Jak pomóc dziecku w nauce czytania
Czytanie – nam, dorosłym wydaje się czynnością łatwą
i oczywistą, jest w rzeczywistości procesem złożonym, angażującym wiele funkcji poznawczych. Dziecko musi rozpoznać prawidłowo kształt litery, nazwać literę, połączyć z literami wchodzącymi w skład wyrazu (czyli dokonać syntezy), odczytać złożone słowo i zrozumieć je. Jeśli więc dziecko myli litery o podobnym kształcie lub nie dokonuje syntezy  liter w wyraz nie przeczyta lub przeczyta wyraz błędnie. Jest to dla dziecka bardzo stresujące i znacznie utrudniające jego prawidłowe funkcjonowanie w roli ucznia. Musimy pamiętać , że czytanie jest procesem związanym z czytaniem i słuchowym przetwarzaniem dźwięków mowy. Konieczna więc jest integracja wzrokowo-ruchowo-słuchowa.
Jak rodzice mogą pomóc dziecku w nabywaniu umiejętności czytania?
· Utrwalamy litery (kreślenie w powietrzu kształtu liter                   (bardzo ważny jest kierunek ruchu ręki), lepienie liter
z plasteliny, ,,pisanie’’ na materiale sypkim (piasek, mąka), wyginanie drutu w kształt litery, rysowanie po śladzie, dopasowanie litery do obrazka, czytanie liter ( unikamy czytania liter  be, ce, ha – za każdym razem są to bowiem dwie słyszane głoski: ce- c  e.) 
· Łączymy litery w proste sylaby otwarte typu la, ba, ca 
· Czytanie sylab łączymy ze słuchową analizą i syntezą sylabową: wyklaskujemy, wystukujemy sylaby so-wa, ry-ba, kończymy wyraz przez dokładanie sylaby
· Dziecko mówi, na jaką sylabę zaczyna się obrazek - wyszukuje tę sylabę z rozsypanki i układa pod obrazkiem.
· Dziecko dzieli wyraz na sylaby, a następnie wyszukuje te sylaby i układa z nich słowa
· Dziecko czyta proste teksty z podziałem na sylaby (dobieramy tekst złożony tylko z sylab przerobionych z dzieckiem, znanych mu. Jeśli ćwiczyło proste otwarte sylaby, z takich tez muszą składać się wyrazy w zdaniach, np.- Jo-la   my-je  no-gi.  Ma-ma  ro-bi  so-ki.)
· Pamiętajmy, żeby zdania były krótkie, najlepiej powiązane
z ciekawą dla dziecka ilustracją.
